Kampreglement
Bekkevoort




Beste kampeerder,
Welkom in Bekkevoort!

Wij kunnen enkel maar toejuichen dat jullie in onze prachtige gemeente op kamp willen komen en we
hopen dat jullie een plezierige tijd beleven.

Bij de organisatie van kampen horen echter ook wat praktische afspraken en regels. Je vindt deze
terug in deze kampbrochure.

Inhoud:
e Het kampreglement
e Praktische info zoals noodnummers, adressen van apothekers, huisartsen, lokale
handelszaken...
¢ Nuttige tips

Belangrijk!
Aan alle groepen die hier verblijven vragen we het kampreglement aandachtig te lezen en de
richtlijnen strikt na te leven.

Je bent verplicht om je verblijf tijdig te melden via het online meldingsformulier, terug te vinden op
onze website: www.bekkevoort.be/jeugdkampen

Deze melding wordt automatisch doorgegeven aan politie, brandweer en gemeentebestuur.

Ook kampvuren worden via dit formulier aangevraagd.

Wij wensen je alvast een aangenaam verblijf.


http://www.bekkevoort.be/jeugdkampen
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Kampreglement

Kampreglement betreffende het verblijven op kampeerterreinen en in jeugdverblijfcentra door
al of niet georganiseerde groepen

Dit kampreglement is opgemaakt in het belang van de openbare orde, veiligheid en gezondheid
tijldens het verblijf in tenten en/of gebouwen in de gemeente Bekkevoort.

Het gemeentebestuur van Bekkevoort stelt aan elke uitbater, verantwoordelijke beheerder en
kampgroep deze brochure ter beschikking die het kampreglement bevat.

De Belgische wetgeving (decreet Toerisme voor allen, Burgerlijk Wetboek, Strafwetboek, Boswetboek,
Gerechtelijk Wetboek, Grondwet...) is te allen tijde van kracht.

De wet van 24 juni 2013 betreffende de gemeentelijke administratieve sancties en het
gemeenteraadsbesluit over de goedkeuring van ‘Algemeen politiereglement op de gemeentelijke
administratieve sancties (GAS) laatst gewijzigd op 19 december 2022 is van toepassing.

Hoofdstuk 1: Algemene bepalingen
1.1 Toepassingsgebied

Dit kampreglement is van toepassing op de kampeerterreinen en de jeugdverblijfcentra die gebruikt
worden als tijdelijk verblijf in tenten en/of gebouwen door jeugdbewegingen en andere groepen in de
gemeente Bekkevoort.

1.2 Toepassingstijd

Dit kampreglement is van toepassing gedurende het hele jaar.

1.3 Kennisneming kampreglement

Elke verantwoordelijke van een groep die kampeert op het grondgebied van Bekkevoort wordt geacht
de bepalingen van onderhavig kampreglement te kennen.

Bij invulling van de melding via www.bekkevoort.be/jeugdkampen verklaart de
groepsverantwoordelijke het kampreglement te hebben gelezen en goedgekeurd.

1.4 Definities

o Uitbater: iedere eigenaar, huurder, concessiehouder, vruchtgebruiker of pachter van een
kampeerterrein of jeugdverblijfcentrum die optreedt als verhuurder aan een groep.

o Kamperen: het tijdelijk verblijven in tenten voor uitsluitend recreatieve doeleinden door een
groep.

o Kampeerders: alle deelnemers van een groep aan een kamp die verblijven op een
kampeerterrein of in jeugdverblijfcentrum.

o Groepsverantwoordelijke: de meerderjarige persoon die deel uitmaakt van de groep en
aangeduid en bevoegd is om voor de groep beslissingen te nemen.

o Kampeerterrein: openluchtrecreatief verblijf waar, maximum 75 dagen per jaar,
(jeugd)groepen tijdelijk in tenten overnachten.

o Jeugdverblijfcentrum (JVC): inrichting die ter beschikking gesteld wordt en/of gebruikt wordt
voor het recreatief verblijf door kampeerders, ongeacht of de inrichting erkend is in het kader
van het decreet Toerisme voor allen.


http://www.bekkevoort.be/jeugdkampen

o Verantwoordelijke beheerder: diegene die in naam van de uitbater het dagdagelijks beheer
heeft over het kampeerterrein of jeugdverblijffcentrum en richtlijnen geeft over het gebruik van
de locatie.

¢ Nachtactiviteit: alle buitenactiviteiten van een groep of deel van een groep kampeerders die
plaatsvinden tussen 22u00 en 06u00 buiten het domein van het kampeerterrein of het
jeugdverblijfcentrum.

Hoofdstuk 2: verplichtingen van de kampeerders

2.1 Kampvuur

Bij een kamp hoort meestal een kampvuur. Omwille van veiligheids- en milieuredenen en om overlast
te vermijden, dienen de kampeerders enkele afspraken na te leven.

Voor het organiseren van een kampvuur is een voorafgaandelijke toelating van de burgemeester
vereist (art. 16bis van het uniform GAS-reglement). Een kampvuur aanvragen doe je gelijktijdig met je
kampmelding via www.bekkevoort.be/jeugdkampen.

Voorwaarden:

e Per kamp mag er slechts één kampvuur gemaakt worden en dit op de voorlaatste of laatste
avond van het kamp. Echter bij slecht weer mag er geschoven worden naar een andere dag.
Een kamp slaat op de aaneengesloten periode dat de kampeerders overnachten, ongeacht
het aantal leeftijdsgroepen.

o Het kampvuur mag enkel gemaakt worden op de daartoe voorziene plaats op het
kampeerterrein of bij het JV. Gelieve uw uitbater te contacteren omtrent de juiste locatie.

o Erdient permanent een meerderjarige toezicht te houden op het vuur. Minderjarigen worden
nooit alleen bij het kampvuur gelaten.

e Het kampvuur heeft een maximum diameter van 2 meter en een maximum hoogte van 2
meter.

o Het kampvuur wordt ten laatste om middernacht gedoofd met water en mag niet nasmeulen.

o Er mag enkel droog hout worden gebruikt om felle rookontwikkeling en overlast te vermijden.
Breng daarom uw droog hout mee of contacteer uw uitbater voor verkooppunten. Leg dit hout
op een veilige afstand van het kampvuur.

o Hetis niet toegelaten om bomen in de bossen te kappen of hout uit de bossen te
sprokkelen.

o Behandeld (afval)hout of andere afvalstoffen mogen niet gebruikt worden. Het gebruik van
brandversnellers of andere vloeistoffen is verboden.

o Erdient rekening te worden gehouden met de windrichting zodat er geen hinder (bv. rook-
en geurhinder) ontstaat voor de omwonenden.

o Brandblusmiddelen moeten in de directe omgeving van het kampvuur aanwezig zijn. Hou
een schop, zand, emmers water, brandblusapparaten bij de hand.

Opgelet!
Bij hoog brandgevaar kan gevarencode oranje of rood worden afgekondigd. Vanaf dan is het verboden
om een kampvuur te maken. Dit kan gebeuren in geval van uitzonderlijke droogte of felle wind.

Indien er code oranje of rood voor bos- en natuurgebied wordt afgekondigd, geldt dit automatisch ook
voor alle kamplocaties op het grondgebied van de gemeente Bekkevoort en worden alle
kampvuurtoelatingen ingetrokken.

Een overzicht van de brandfases en waarschuwingen in Vlaanderen vind je ook op de website:
https://www.natuurenbos.be/waarschuwingen

De politie, brandweerdiensten, het gemeentebestuur of het Agentschap voor Natuur en Bos kunnen te
allen tijde beslissen om geen kampvuur te mogen aanleggen of per direct het kampvuur te doven.


https://www.natuurenbos.be/waarschuwingen

2.2 Kookvuur

o Een kookvuur is uitsluitend te gebruiken voor de bereiding van maaltijden.
Een kookvuur mag enkel gemaakt worden op de daartoe voorziene plaats (contacteer de
uitbater).

e Het vuur heeft een diameter van maximaal 50 cm en een hoogte van maximaal 50 cm.
e Er mag enkel gebruik gemaakt worden van droog hout.
e Een kookvuur mag enkel branden tijdens het koken.
e Het vuur mag nooit smeulen en wordt ten laatste om 21u00 gedoofd.
Opgelet!

e Een kookvuur is verboden bij gevarencode oranje of rood.
e Barbecue op hout of houtskool is verboden bij gevarencode oranje of rood.
o Koken en barbecue op een gasvuur is wel toegelaten bij gevarencode oranje of rood.

2.3 Wegen en paden

o Het kampeerterrein of JVC moet steeds bereikbaar zijn voor voertuigen door middel van één
of meerdere wegen of paden.

e Minstens één toegangsweg moet steeds vrij blijven voor de voertuigen van de brandweer en
ziekenwagens.

o Kampeerders en recreanten mogen zich enkel begeven op de toegankelijk gestelde wegen en
paden in het bos en de natuurgebieden. Enkel in speelzones is het toegelaten om af te gaan
van paden en wegen en mag in het hele bos gespeeld worden.

2.4 Melding bij gemeentebestuur en politie

Mintens twee weken voordat het verblijf start, moet de melding via www.bekkevoort.be/jeugdkampen
ingediend worden. Deze melding wordt automatisch doorgegeven aan politie, brandweer en
gemeentebestuur.

Volgende gegevens* worden gevraagd:
o Naam vereniging
Gemeente vereniging
Verblijfplaats
Verblijfperiode
Naam en gsm-nummer van contactpersoon ter plaatse en plaatsvervanger
Aantal deelnemers per groep
Geplande bijzondere activiteiten buiten de kampplaats zoals een dropping of overlevingstocht
Geplande nachtactiviteiten: omschrijving, datum, aantal deelnemers, duurtijd, plaats situering
Kampvuur melding
Extra info

Wijzigingen tijdens het verblijf dienen zo snel mogelijk doorgegeven te worden.

* Deze gegevens worden voor interne doeleinden gevraagd in het kader van de veiligheid van alle
deelnemers. In elke noodsituatie moet zowel politie als burgemeester op de hoogte zijn van het aantal
personen dat in de regio verblijft. De persoonsgegevens worden niet doorgegeven aan andere
organisaties, behalve om te voldoen aan wettelijke verplichtingen en in geval van uitdrukkelijk verzoek
van de gerechtelijke autoriteiten of politiediensten.


http://www.bekkevoort.be/jeugdkampen

2.5 Afvalverwerking

e De afvalverwerking gebeurt steeds in overeenstemming met de richtlijnen van de uitbater.
Richtlijnen hieromtrent staan beschreven in het huishoudelijk reglement van het
kampeerterrein of JVC.

e Hetis verboden afval of vuilnis elders dan in de daarvoor bestemde vuilnisbakken of
vuilniszakken en op de daarvoor bepaalde plaatsen te werpen of achter te laten.

e Hetis verboden afvalputten in de grond te maken.

e Sluikstorten en afval verbranden is verboden.

2.6 Geluidshinder

o De wettelijke reglementering inzake bestrijding van de geluidshinder op en rondom het
kampeerterrein of JVC dient gerespecteerd te worden. De groepsverantwoordelijke bewaakt
de rust en de openbare orde op het kampeerterrein en daarbuiten.

e Radio’s, muziekboxen, megafoons, microfoons en andere geluidstoestellen en spelactiviteiten
mogen tussen 08u00 en 22u00 de omwonenden niet hinderen of overlast veroorzaken.
Luidsprekers en muziekboxen worden weg van de omliggende woningen gericht.

e Hetis verboden lawaai te maken tussen 22u00 en 08u00.

2.7 Nachtactiviteiten

Nachtactiviteiten zijn buitenactiviteiten van een groep of deel van een groep tussen 22u00 en 06u00
buiten het kampterrein of het domein van het JVC.

¢ Indien men een nachtactiviteit wenst te organiseren moet deze minstens 2 weken op
voorhand gemeld worden via www.bekkevoort.be/jeugdkampen samen met de algemene
melding.

o De melding omvat: omschrijving van de activiteit, aantal deelnemers, vermoedelijke duur en
situering waar de activiteit zich zal afspelen.

¢ In bos- en natuurgebied mag er geen nachtactiviteit plaatsvinden tussen zonderondergang en
zonsopgang.

o Bij elke nachtactiviteit dient er veiligheidshalve voldoende verlichting gebruikt te worden en
dient men reflecterende kledij of attributen te dragen.

o De burgemeester kan in het kader van de openbare orde, veiligheid en rust bijzondere
voorwaarden opleggen of de activiteit verbieden.

2.8 Natuurbescherming

e Zowel op als in de omgeving van het kampeerterrein of JVC moet de natuur met de nodige
eerbied behandeld worden.

e Spelen in het bos is enkel toegelaten in de aangeduide speelzones.

e Hetis niet toegelaten om bomen in de bossen te kappen of hout uit de bossen te sprokkelen.

Hoofdstuk 3: verplichtingen van de uitbaters

3.1 Huishoudelijk reglement

o Het kampeerterrein of JVC dient te beschikken over een huishoudelijk reglement. De uitbater
zorgt ervoor dat het huishoudelijk reglement, alsook het kampreglement en de richtlijnen van
Hulpverleningszone Oost-Brabant gekend zijn bij de groepsverantwoordelijke van de
kampeerders. De kampeerders worden geacht hier kennis van hebben genomen.

o Dit huishoudelijk reglement mag niet in strijd zijn met onderhavig kampreglement en moet
minstens volgende elementen bevatten:

o Verwijzing naar onderhavig kampreglement


http://www.bekkevoort.be/jeugdkampen

Wachtdiensten van huisartsen, apothekers, tandartsen...

Adressen en telefoonnummers van hulp- en veiligheidsdiensten

Opsomming van brandbestrijdingsmiddelen en hun locatie op het terrein
Regeling omtrent de verantwoordelijkheid in het voorzien van EHBO-materiaal
Regeling omtrent de afvalverzameling en -verwijdering

O 0O O O O

3.2 Kampvuur

De uitbater controleert het naleven van de richtlijnen zoals beschreven in het kampreglement.
De uitbater duidt aan waar de kampvuurplaats is.

3.3 Verplichtingen i.k.v. volksgezondheid en hygiene

Het kampeerterrein of JVC zal uitgerust zijn met een installatie voor de afvoer van het
afvalwater en fecalién, tenzij er een aansluiting is op het openbaar rioleringsnet.

Het is de plicht van de uitbater om te voorzien in een systeem van afvalverzameling en
afvalophaling dat voldoet aan de geldende afvalwetgeving. Het ingezamelde afval dient
regelmatig te worden afgevoerd.

De uitbater dient het nodige te doen om geurhinder, ten gevolge van opslag en afvoer van
afval, te vermijden.

De uitbater dient te voorzien in een voorbehouden plaats voor de inzameling van het afval,
bestaande uit voldoende ruime recipiénten die voor ongedierte ontoegankelijk dienen te zijn.
De kampeerders dienen de voorschriften van de uitbater na te leven.

3.4 Verplichtingen i.v.m. rust en openbare orde

De groepsverantwoordelijke en de leiding zien erop toe dat alle kampeerders alsook mogelijke
bezoekers de zedelijkheid, rust en welvoeglijkheid in acht nemen. Dit geldt zowel op het
kampeerterrein als daarbuiten.
Op het kampeerterrein is het verboden om:

o Wapens te bezitten, te dragen of te gebruiken

o Teroken in de tenten/verblijven

o Verdovende middelen te gebruiken

o Lawaai te maken tussen 22u00 en 08u00

o De omgeving te hinderen met overmatig lawaai
Het kampeerterrein mag enkel met kleine pijltjes worden aangeduid langs de openbare weg.
Deze moeten voor het beéindigen van de kampperiode allemaal verwijderd worden.
Nachtactiviteiten en bijzondere activiteiten zoals dropping of overlevingstocht zijn enkel
toegestaan na voorafgaande melding via www.bekkevoort.be/jeugdkampen. Bij elke activiteit
dient er veiligheidshalve voldoende verlichting gebruikt te worden en dient men reflecterende
kledij of attributen te dragen. De burgemeester kan, op advies van politie, in het kader van de
openbare orde, rust en veiligheid bijkomende voorwaarden opleggen of de activiteit verbieden.
Zowel op als in de omgeving van het kampeerterrein zal de natuur en het openbaar en privaat
domein met de nodige eerbied behandeld worden. Zo is het o0.a. verboden om:

o Beschadigingen aan te brengen aan privaat bezit, verkeersborden, akkergewassen,

bomen, plantsoenen...

o Dieren en jongen, nesten en schuilplaatsen te vernielen of te verstoren
De rust in bos- en natuurgebied en van zijn bezoekers te verstoren
o Vuilnis achter te laten in de bossen of op de bermen

O

3.5 Verplichtingen iv.m. brandveiligheid en evacuatie

De uitbater, de beheerder en kampeerders dienen de van toepassing zijnde zonale richtlijnen van
Hulpverleningszone Oost-Brabant m.b.t. de tijdelijke kampeerinrichtingen en niet-vergunningsplichtige
kampeerterreinen stipt en te allen tijde na te leven.


http://www.bekkevoort.be/jeugdkampen

3.6 Verplichtingen i.v.m. het gebruik van open vuur

De uitbater, beheerder en kampeerders dienen de van toepassing zijnde zonale richtlijnen van
Hulpverleningszone Oost-Brabant m.b.t. het gebruik van open vuur op publiek toegankelijke
plaatsen stipt en te allen tijde na te leven.

Het houden van een kampvuur dient op voorhand aangevraagd te worden aan het
gemeentebestuur via www.bekkevoort.be/jeugdkampen.

3.7 Controle

De politie, brandweer, burgemeester of afgevaardigden van het gemeentebestuur en
eventuele andere bevoegde overheidsdiensten hebben het recht om het kampeerterrein en/of
JVC te allen tijde te controleren en dienen na afdoende legitimatie toegang te krijgen tot de
locatie.

De uitbater, beheerder en kampeerders dienen bijkomende raadgevingen en/of opgelegde
maatregelen van bovenvermelde bevoegde personen strikt op te volgen.

In spoedeisende gevallen en bij ernstige tekortkomingen kan de burgemeester of diens
afgevaardigde de nodige maatregelen nemen om het kampeerterrein te ontruimen.


http://www.bekkevoort.be/jeugdkampen

Afvalarm kamperen

Probeer zo weinig mogelijk afval te produceren en hergebruik.

Tips:

Communiceer met de leden en hun ouders over de anti-afvalboodschap. Alles wat niet in de
rugzak wordt gestoken, levert al geen afval op.

Kies voor versnaperingen in grote verpakkingen en niet voor individueel verpakte porties: een
plakje cake, wafeltjes... of nog beter, ga voor hapjes zonder verpakking of een stukje fruit.
Ook drank schenk je best uit grote flessen in plaats van apart verpakte brikjes. Of gebruik
drinkbaar kraantjeswater.

Gebruik drinkflessen en brooddozen voor dagtochten.

Spreek bij de voorbereiding af wie, bv. na een pauze onderweg, als laatste checkt of alle afval
meegenomen werd. Neem een vuilniszakje mee om toch achtergebleven afval op te ruimen.
Motiveer de leiding en leden om geen afval te laten rondslingeren, bv. door het organiseren
van een soort wedstrijd.

Maak bij het winkelen gebruik van herbruikbare boodschappentassen, kartonnen dozen,
plooiboxen...

Gebruik herbruikbaar servies in de plaats van wegwerpbekertjes.

Niet al het afval moet meteen de vuilnisbak in. Creatievelingen krijgen zeker knutselideeén bij
het zien van al die kroonkurken, WC-rolletjes...

Maak gebruik van verschillende inzamelmogelijkheden en containers op het kampeerterrein
en meldt tijdig aan de uitbater wanneer de containers/vuilnisbakken vol zitten.

Voor het alsnog geproduceerde afval telt: Wie kampeert, sorteert!

De uitbater zorgt ervoor dat de verschillende afvalstromen ingezameld worden en voert ze af voor
verdere verwerking. Uitbaters hanteren verschillende principes om de kosten aan te rekenen aan de
kampeerders. Bespreek vooraf met de uitbater welke mogelijkheden en regels er zijn omtrent het
afval. Elke uitbater heeft immers zijn eigen afvalbeleid en kampgroepen kunnen niet zelf terecht op
een recyclagepark.

Sorteerregels:

De meeste uitbaters beschikken over (grijze) containers voor restafval.

De meeste uitbaters beschikken over een composthoop. Daar kan je terecht met alle
groenten-, fruit- en tuinafval (GFT): etensresten, aardappelschillen, koffiefilters... Bij gebrek
aan een composthoop, bak... moet voor het GFT-afval gebruik gemaakt worden van de
groene GFT-container.

De blauwe PMD-zakken dienen voor plastic flessen en flacons, metaalverpakkingen (blikjes,
schroefdoppen...), drankkartons en plastic verpakkingen, folie, vlootjes...

Papier en karton wordt verzameld in de gele papiercontainer.

Glas: apart verzamelen. Op verschillende locaties doorheen de gemeenten zijn er glasbollen
of glascontainers beschikbaar.

Frituurvet en-olie: verzamelen in afgesloten dozen of blikken voor recyclagepark.

Klein gevaarlijk afval (KGA) dient ingezameld te worden voor het recyclagepark: bijtende
producten, ether, inkt...



Extra informatie
Eikenprocessierupsen —teken — reuzenberenklauw

Eikenprocessierups

Sinds enkele jaren krijgen we tijdens de zomermaanden te maken met eikenprocessierupsen. Naast
kaalgevreten eikenbomen, veroorzaken deze rupsen vooral ernstige jeukhinder bij mensen die in
contact komen met hun brandharen.

Hoe herken je de eikenprocessierups?

Eikenprocessierups trekken voornamelijk ’s avonds in processie vanuit spinsels of dikke takken naar
de bladeren van de boom. Het zijn vooral inlandse eikenbomen die hun voorkeur genieten. Tussen
half april en begin mei komen de oranjeachtig gekleurde jongen uit de eitjes. Omdat zij nog geen
brandharen hebben, is er dan nog geen risico op hinder.

Na de derde vervelling, die start rond half mei, krijgen de rupsen hun 700.000 microscopische kleine
brandharen en zorgen zij voor problemen. De volgroeide rupsen hebben een grijsgrauwe kleur met
lichtgekleurde zijden en zijn bedekt met lange witte haren. Deze witte haren zijn niet de brandharen.
Vanaf juli verpoppen de rupsen zich in een stevige cocon van haren en ander materiaal en groeien uit
tot een onopvallende grijze nachtvlinder.

Welke problemen veroorzaken de rupsen?

Wie ooit in aanraking kwam met de brandharen van de eikenprocessierups herinnert zich wellicht de
hevige jeuk. De brandharen kunnen ook leiden tot ontstekingen of astmatische reacties. De
brandharen behouden meer dan 5 jaar hun schadelijke werking.

Contact met de huid:

Wanneer de huid in contact komt met de brandharen van de eikenprocessierups kan er huiduitslag
verschijnen die gepaard gaat met hevige jeuk. Dit is het gevolg van een lokale ontstekingsreactie. De
klachten verdwijnen doorgaans zonder behandeling binnen twee weken. Er hoeft geen rechtstreeks
contact geweest te zijn met de rupsen om deze problemen te veroorzaken. De haartjes kunnen bv.
ook door de wind meegevoerd worden, waardoor ze in de kleding terechtkomen en aanleiding geven
tot langdurig contact. Door deze kledij grondig te wassen, kunnen brandharen verwijderd worden.

Contact met de ogen

Als de brandharen in de ogen terecht komen, kunnen zij aanleiding geven tot heftige pijnlijke reacties
en soms zelfs ontstekingen. In zeldzame gevallen kunnen de brandharen dieper in het oog
binnendringen en daar een chronische oogontsteking met een soort knobbelvorming teweegbrengen.
Omdat er in het laatste geval al maanden verstreken kunnen zijn, wordt het verband tussen het
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contact met de brandharen en de oogontsteking vaak niet meer gelegd. Enkel met een operatieve
ingreep kunnen de haartjes dan nog verwijderd worden.

Bovenste luchtwegen
Bij inademing van brandharen kan irritatie of ontsteking optreden van de slijmvliezen van de bovenste

luchtwegen. Dit kan leiden tot slikstoornis, ontsteking van de neusslijmvliezen en
ademhalingsstoornissen.

In geval van twijfel, raadpleeg steeds een arts!

Wat doen bij overlast van eikenprocessierupsen?

Waarschuw het gemeentebestuur. Zij zullen passende maatregelen treffen of de verantwoordelijke
diensten op de hoogte brengen.

Wat mag je vooral NIET doen?

De rupsen en nesten aanraken en zelf trachten te bestrijden. Gebruik geen insecticiden want deze
middelen kunnen schadelijk zijn voor mens en het milieu.

Wegspuiten met bijvoorbeeld een hogedrukreiniger is niet aan te raden. De brandharen van de rupsen
kunnen immers via de lucht verspreid worden.

Hoe voorkom je ongemakken?

Vermijd elk contact met rupsen en nesten.

Draag kledij die hals, armen en benen bedekt en ga niet op de grond zitten.

‘Strippen’ van de huid, vlak na blootstelling, met plakband om brandharen te verwijderen.

Na contact met rupsen of brandharen mag je niet krabben of wrijven. Was of spoel de huid en
ogen goed met water.

e Was zo nodig al je kleren (lang programma wasmachine op een zo hoog mogelijke
temperatuur).

Tijdens het kamperen neem je best de volgende tips in acht:

o Plaats geen tenten of andere kampeerbenodigdheden onder kroon van inlandse eiken.

e Speel zo weinig mogelijk onder of in de zeer nabije buurt van inlandse eiken.

¢ Informeer alle leden van je vereniging over het uitzicht van de nesten in bomen (wit/grijze
spinsels), zodat kinderen laaghangende of afgevallen nesten zeker niet aanraken.

o Informeer alle leden van je vereniging over het uitzicht van allergische reactie op de huid en
vraag bij de apotheker de gepaste zalf om de jeuk te verminderen.

Raak niet in paniek als er eikenprocessierupsen in je omgeving zitten. Je gezond verstand en
voorzichtige aanpak kunnen veel hinder voorkomen.

e Lichte symptomen: geen medicijnen nodig, klachten verdwijnen binnen de 2 weken.
e Hevige jeuk: raadpleeg je apotheker voor anti-jeuk middelen
o Ernstige klachten (ademhalingsmoeilijkheden): raadpleeg een arts

Meer informatie vind je op www.eikenprocessierups.be.
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Teken

Teken zijn spinachtige huidparasieten die bloed zuigen bij dieren en mensen. Vochtige, bosrijke
gebieden, parken en weilanden zijn favoriete schuilplekken van teken.

De meeste tekenbeten komen voor in de periode van maart tot oktober. Een tekenbeet is vaak
onschuldig. Af en toe veroorzaken ze jeuk en in sommige gevallen zijn ze besmet met een bacterie die
de ziekte van Lyme kan veroorzaken. De ziekte is te behandelen met een antibioticakuur.

De boodschap is tekenbeten voorkomen en uitkijken voor ziekteverschijnselen:

Draag gesloten schoenen, een lange broek en kledij met lange mouwen.

Vermijd contact met hoog gras en struikgewas, blijf zoveel mogelijk op de paden.

Smeer je huid in met insectwerende middelen op basis van DEET.

Check na elke wandeling de huid op aanwezigheid van teken.

Verwijder de teek zo snel mogelijk op een correcte manier met een tekenverwijderaar. Let
hierbij goed op dat je de volledige teek verwijdert. Je neemt de teek het best vast bij de kop.
Noteer de dag van de beet.

Ontsmet de wonde met alcohol.

Verwittig de ouders.

Als er ter hoogte van de beet een rode plek ontstaat die groter wordt, dan dient men naar de
huisarts te gaan.
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Reuzenberenklauw

Hoe herken je reuzenberenklauw?

De reuzenberenklauw heeft bladeren van minstens één tot anderhalve meter lang. De bladeren zijn
grof gezaagd en diep ingesneden. De reuzenberenklauw kan een hoogte bereiken van twee tot vier
meter. Een stengeldoorsnede van 10 centimeter is ook heel normaal. De reuzenberenklauw groeit op
vochtige grond in de volle zon. De met een grote schermbloem getooide reuzenberenklauw is ruw
behaard met brandharen. Hij heeft een buisvormige geribbelde stengel, die in tegenstelling tot de
inheemse (gewone) berenklauw rood gevlekt is.

Welke problemen veroorzaakt de reuzenberenklauw?

Als de huid in contact komt met het sap van deze plant en wordt blootgesteld aan UV-stralen (zon of
zonnebank), kunnen er na 24 uur of later huidletsels ontstaan. De letsels kunnen er uitzien als echte
brandwonden. Deze overgevoeligheid voor de zon kan meerdere dagen aanhouden.

Hoe behandelen na contact?

e In geval van huidcontact moet men de huid meteen grondig wassen.

e Verander van kledij, als deze ook met het sap in aanraking zijn gekomen.

o Daarna moet gedurende minstens één week elke blootstelling aan zonlicht worden vermeden
(dragen van bedekkende kledij, gebruik van een zonnecréme met hoge beschermingsfactor).

e Verschijnen er toch huidletsels, dan is het raadplegen van een arts aangewezen.

13



Nuttige adressen en telefoonnummers

Een noodgeval? Raadpleeg het overzicht van Belgische noodnummers, hulpdiensten en andere

nuttige telefoonnummers.

e Mailadres:

Brandweer en medische hulp 112
Brandweer Diest
¢ Algemeen nummer: 013/38.03.50

brandweerpost.diest@hvzoost.be

e Mailadres:

Politiehulp 101 of 112
Politiezone Hageland
e Algemeen nummer: 013/35.03.50

pz.hageland.hhoo@police.belgium.eu

¢ Algemeen nummer:
e Adres spoedgevallen:

e Adres: Eugeen Coolsstraat 11a - 3460 Bekkevoort
Ziekenhuis 112
AZ Diest

013/35.40.11
Campus Statiestraat
Statiestraat 65 — 3290 Diest

RZ Tienen
¢ Algemeen nummer:
e Adres spoedgevallen:

016/80.90.11
Campus Mariéndal
Kliniekstraat 45 — 3300 Tienen

UZ Leuven
e Algemeen nummer:
e Adres spoedgevallen:

016/33.22.11
Campus Gasthuisberg
Herestraat 49 — 3000 Leuven

Dokterspraktijken

Dr. Ushakova en dr. Vanherle

e Telefoonnummer: 013/29.28.20
e Adres: Staatsbaan 239A — 3460 Bekkevoort
e \Website: www.drushakova-drvanherle.be

Dr. Luykx
e Telefoonnummer: 013/33.76.29
e Adres: Staatsbaan 223A — 3460 Bekkevoort
e \Website: www.dokterliesbeth.be

Dr. Distelmans
e Telefoonnummer:
e Adres:

013/32.24.40
Eugeen Coolsstraat 7 — 3460 Bekkevoort

Dr. Van der Auwera
e Telefoonnummer:
e Adres:
e Website:

013/30.83.37
Kwadestraat 25 — 3460 Assent
www.doktertom.be

Dr. Vermeiren
e Telefoonnummer:
e Adres:

016/77.80.60

Netelzeepstraat 30A — 3460 Molenbeek-Wersbeek

Huisartsen wachtpost Demerland
o Telefoonnummer:
e Adres:
o  Website:

1733
Langestraat 1B — 3202 Rillaar
www.wachtpostdemerland.be




Apothekers

Apotheek Bekkevoort
e Telefoonnummer:

013/31.23.04

e Adres: Staatsbaan 148 — 3460 Bekkevoort
e \Website: www.bekkevoort.apotheek.be
Apotheek AssentFarma
e Telefoonnummer: 013/33.54.47
e Adres: Dorpsstraat 8 — 3460 Assent
e Website: www.apotheekassentfarma.be
Wachtdienst apotheek 0903/99.000
Brandwondencentrum 02/268.62.00
Antigifcentrum 070/245.245
Zelfmoordlijn 1813
Child Focus 116 000
Tele Onthaal 106
Druglijn 078/15.10.20
Cardstop 078/170.170

Lokale handelszaken

Proxy Delhaize Bekkevoort

Staatsbaan 228 — 3460 Bekkevoort

Gesloten wegens renovatie. Vermoedelijk terug open 016/63.55.03

zomer 2026.

Krantenwinkel ‘Het Letterhuisje’ Staatsbaan 197 — 3460 Bekkevoort
013/33.49.66

www.letterhuisje.be

Krantenwinkel ‘Fred Gazet’

Nieuwstraat 1 — 3460 Assent
016/50.24.14

Bakkerij Aerts

Halensebaan 112 — 3460 Molenbeek-Wersbeek
016/77.73.07

Bakkerij Gielis

Staatsbaan 199 — 3460 Bekkevoort
013/32.78.78

Traiteur Blommen (ook brood en beleg)

Staatsbaan 215 — 3460 Bekkevoort
013/33.36.99
www.traiteurblommen.be

Conny’s Broodjesbar

Staatsbaan 167 — 3460 Bekkevoort
013/30.78.80
www.connysbroodjesbar.be

Buvens wild en gevogelte

Doornhof 8 — 3460 Assent
013/33.67.19
www.buvens-assent.be

De Boerderijwinkel (automaten met fruit,

groenten...)

Staatsbaan 99 — 3460 Bekkevoort

De Patatjeshoeve

Koningsbos 17 — 3460 Assent
0474/56.73.35

Frituur ‘Becque Frut’

Staatsbaan 161 — 3460 Bekkevoort
013/29.04.87

Frituur ‘Den Hete Saté’

Lindenhof 1 — 3460 Assent
013/29.63.05

Frituur ‘RepEat’

Staatsbaan 265 — 3460 Bekkevoort
013/67.84.17

Silan 47

Staatsbaan 200 — 3460 Bekkevoort
013/78.38.81
www.silan47.be

China Take Away

Staatsbaan 321 — 3460 Bekkevoort
016/63.58.88

lis(geiten)hoeve Flappie (

Zelliksebaan 1 — 3460 Bekkevoort
016/77.95.89
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lishoeve De Peinwinning

Oude Tiensebaan 64 — 3460 Bekkevoort
0472/74.99.57

Bouwmarkt L&S Trend

Staatsbaan 294 — 3460 Bekkevoort
016/63.31.78
www.Istrend.be

Spelen

Speelbos ‘De Hulst’

Hulststraat — 3460 Bekkevoort

Speelbos Molenbeek-Wersbeek

Kerkstraat — 3460 Molenbeek-Wersbeek

Speelterrein Renaat Woutershof

Renaat Woutershof — 3460 Bekkevoort

Speelterrein 't Pleintje

Dorpsstraat — 3460 Assent

Jeugdhuis De Zwik

Halensebaan 88 -3460 Molenbeek-Wersbeek

Provinciedomein De Halve Maan

Omer Vanaudenhovelaan 48 — 3290 Diest
013/31.15.28
www.vlaamsbrabant.be/vrije-tijd-en-
toerisme/provinciedomein-halve-maan-diest

Provinciedomein Kessel-Lo

Holsbeeksesteenweg 55 — 3010 Leuven
016/25.20.30
www.vlaamsbrabant.be/vrije-tijd-en-
toerisme/provinciedomein-kessel-lo
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